	START- OG RESULTATLISTE
	 
	
	

	
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	Klatringen til Tryvann.
	
	    Arrangør: Foreningen Frikransen.
	
	 
	 
	
	

	
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	Klasse: M11-12
	
	    Distanse: 6km
	
	 
	 
	  http://www.frikransen.com
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ST.NR.
	NAVN
	KLUBB
	STARTTID
	INNKOMST
	SLUTTTID
	TID BAK VINNER
	PLASS

	8
	Johan Baumann
	 
	15:03:30
	15:42:06
	0:38:36
	 
	1


	Klasse: M 13 - 14
	
	    Distanse: 6km
	
	 
	 
	  http://www.frikransen.com
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ST.NR.
	NAVN
	KLUBB
	STARTTID
	INNKOMST
	SLUTTTID
	TID BAK VINNER
	PLASS

	4
	Martin Stendahl
	Tønsberg
	15:01:30
	15:19:03
	0:17:33
	0:17:33
	1

	1
	Esben Gullingsrud
	Ringerike
	15:00:00
	15:19:38
	0:19:38
	 
	2

	2
	Asbjørn Amundsen
	BOC
	15:00:30
	15:20:38
	0:20:08
	0:00:30
	3

	3
	Sebastian Baksaas
	Tønsberg
	15:01:00
	15:22:05
	0:21:05
	0:01:27
	4


	Klasse: K 13 - 14
	
	    Distanse: 6km
	
	 
	 
	  http://www.frikransen.com
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ST.NR.
	NAVN
	KLUBB
	STARTTID
	INNKOMST
	SLUTTTID
	TID BAK VINNER
	PLASS

	9
	Ida K. Flatseth
	IK Hero
	15:04:00
	15:27:40
	0:23:40
	 
	1


	Klasse: M 15 - 16
	
	    Distanse: 6km
	
	 
	 
	  http://www.frikransen.com
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ST.NR.
	NAVN
	KLUBB
	STARTTID
	INNKOMST
	SLUTTTID
	TID BAK VINNER
	PLASS

	16
	Tor G. Flugstad
	IK Hero
	15:07:30
	15:23:02
	0:15:32
	 
	1

	19
	Paul Qvale
	IK Hero
	15:09:00
	15:25:04
	0:16:04
	0:00:32
	2

	17
	Stian Flaaseth
	IK Hero
	15:08:00
	15:25:08
	0:17:08
	0:01:36
	3

	22
	Niklas Åkvik
	Tønsberg
	15:10:30
	15:27:53
	0:17:23
	0:01:51
	4

	21
	Adrian Gjølberg
	Tønsberg
	15:10:00
	15:28:05
	0:18:05
	0:02:33
	5

	15
	Jonas Gullingsrud
	Ringerike
	15:07:00
	15:25:09
	0:18:09
	0:02:37
	6

	18
	Eivind Ekeli
	IK Hero
	15:08:30
	15:26:59
	0:18:29
	0:02:57
	7

	23
	Eskil Skjolstad
	BOC
	15:11:00
	15:29:55
	0:18:55
	0:03:23
	8

	20
	Daniel Pedersen
	IK Hero
	15:09:30
	15:28:36
	0:19:06
	0:03:34
	9


 

Klasse: M11-12 Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
8 
Johan Baumann 

15:03:30 
15:42:06 
0:38:36 1

Klasse: M 13 - 14 Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
4 
Martin Stendahl 
Tønsberg 
15:01:30 
15:19:03 
0:17:33 

1
1 
Esben Gullingsrud 
Ringerike 
15:00:00 
15:19:38 
0:19:38 

2
2 
Asbjørn Amundsen 
BOC 
15:00:30 
15:20:38 
0:20:08 
0:00:30 
3
3 
Sebastian Baksaas Tønsberg 
15:01:00 
15:22:05 
0:21:05 
0:01:27 
4

Klasse: K 13 - 14 Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
9 
Ida K. Flatseth 
IK Hero 
15:04:00 
15:27:40 
0:23:40 

1

Klasse: M 15 - 16 Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
16 
Tor G. Flugstad 
IK Hero 
15:07:30 
15:23:02 
0:15:32 

1
19 
Paul Qvale 
IK Hero 
15:09:00 
15:25:04 
0:16:04 
0:00:32 
2
17 
Stian Flaaseth 
IK Hero 
15:08:00 
15:25:08 
0:17:08 
0:01:36 
3
22 
Niklas Åkvik 
Tønsberg 
15:10:30 
15:27:53 
0:17:23 
0:01:51 
4
21 
Adrian Gjølberg 
Tønsberg 
15:10:00 
15:28:05 
0:18:05 
0:02:33 
5
15 
Jonas Gullingsrud 
Ringerike 
15:07:00 
15:25:09 
0:18:09 
0:02:37 
6
18 
Eivind Ekeli 
IK Hero 
15:08:30 
15:26:59 
0:18:29 
0:02:57 
7
23 
Eskil Skjolstad 
BOC 
15:11:00 
15:29:55 
0:18:55 
0:03:23 
8
20 
Daniel Pedersen 
IK Hero 
15:09:30 
15:28:36 
0:19:06 
0:03:34 
9

Klasse: M - jun. Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
37 
Espen B Gundersen Lørenskog 
15:18:00 
15:33:49 
0:15:49 

1
36 
Andreas Tangen 
IK Hero 
15:17:30 
15:33:38 
0:16:08 
0:00:19 
2
35 
Håvard Ersland 
IF Frøy 
15:17:00 
15:34:27 
0:17:27 
0:01:38 
3
38 
Eivind Gerhardsen 
Smaalenene 
15:18:30 
15:36:31 
0:18:01 
0:02:12 
4

Klasse: M - sen. Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
47 
Steffen Paulsen 

15:23:00 
15:39:57 
0:16:57 

1
48 
Ole M Muntz 
Hasle Løren 
15:23:30 
15:40:34 
0:17:04 
0:00:07 
2
49 
Marius Mellem 

15:24:00 
15:41:57 
0:17:57 
0:01:00 
3
50 
Espen Mellem 

15:24:30 
15:42:36 
0:18:06 
0:01:09 
4
46 
Lars Kristian Veus 

15:22:30 
15:40:52 
0:18:22 
0:01:25 
5
52 
Are Norhagen 

15:25:30 
15:43:54 
0:18:24 
0:01:27 
6
56 
Bjørn Tore Martinsen 
15:27:30 
15:46:21 
0:18:51 
0:01:54 
7
51 
Anstein Hansen 

15:25:00 
15:45:54 
0:20:54 
0:03:57 
8
45 
Torkell Dobbe 
5summits 
15:22:00 
15:42:57 
0:20:57 
0:03:53 
9

Klasse: K- senior Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
54 
Frøydis M Wærstad 
15:26:30 
15:44:59 
0:18:29 

1
53 
Laila Mari H-Wik 

15:26:00 
15:45:13 
0:19:13 
0:00:44 
2
55 
Ann E Ohnstad 

15:27:00 
15:50:21 
0:23:21 
0:04:52 
3

Klasse: Åpen Distanse: 6km


ST.NR. 
NAVN 
KLUBB 
STARTTID 
INNKOMST 
SLUTTTID 
TID BAK VINNER 
PLASS
128 
Thomas Karlsen 
Rye 
16:03:30 
16:18:51 
0:15:21 

1
124 
Mats Erikstad 
BOX 
16:01:30 
16:17:41 
0:16:11 

2
122 
Hans Marius Erikstad BOX 
16:00:30 
16:16:47 
0:16:17 

3
126 
Sigbjørn Hjelmebrekke BOX 
16:02:30 
16:20:26 
0:17:56 

4
125 
Taalib Ahmed 
BOX 
16:02:00 
16:20:40 
0:18:40 

5
131 
Alex Cesselli Liebst BOX 
16:05:00 
16:24:33 
0:19:33 

6
123 
thorofs Tollefsen 
BOX 
16:01:00 
16:20:50 
0:19:50 

7
121 
Vegard Karlsen 
Drammen CK 
16:00:00 
16:23:29 
0:23:29 

8

